E. IN. CemeHoBa
n. YHbloraH, TiomeHckasi 00Ji.

Urpul HapodoB CeBepa

«OmbuBka oneHel»

Cpeon wrpalowyx BbIOMpPalOT OBYX «MACTyXOB», OCTalibHble YYACTHUKU — «ONeHu». «OneHu»
CTQHOBSATCH BHYTPU OYEPUYEHHOro Kpyra, «nacTyxu» HaxOOATCA 3a KPYyrom, Opyr npoTuB Apyra.
Mo curnany Bemywero («Pas, gBa, Tpn — nosBu!») «nacTyxm» Mo o4yepeam OpocarT Ma4 B «oOne-
Hel», a Te yberalT oT Maya. «OneHb», B KOTOPOro Nomnas M4, CYMTAEeTCs OTOUTbIM OT cTaga, Mown-
MaHHbIM. Mocne 4-5 6pPOCKOB NMOACHUTLIBAETCSH KOJIMYECTBO MOWMAHHbLIX «OJIEHEN».

WUrpy Hapno HaymHatb TONIBKO MO cCurHany segywiero. bpocatb M4 MOXHO TOJSIbKO B HOTU WUr-
palowmx. 3ac4nTbiBaeTCS TOMIbKO NMPsIMOE nornagaHne Ms4a, a He Nnocse OTCKOKa.

«NporKKu Yepe3 HapmMuI» (HEHEUKaa urpa)

B oovH pan craButcd 5—6 caHOK napanfnesnbHO Apyr Apyry Ha pacctosHun 40-50 caHTumer-
poB apyr oT gpyra. Wrpawowme no odyepean NpbiraldT 4epes HUKX.

HaynHatb NpbDKKM MOXHO TONbLKO MO curHany Beayuwiero. lNpbiratb Hago, OTTaskMBasdCb ABYMS
HOramm 1 NpPU3emnasacb Ha 006e Horn. Bo Bpemsa npbikka HENb3s 3adeBaTb CaHKW.

«Bopvba Ha nanke» (HeHeukan urpa)

Ha nnowanke npoBoauTtcs yepta. [lBoe mrparowmx cagarcs no o6e CTOpOHbl YepThbl, YNMpPasch
Opyr B Apyra CTynHsMU Hor. [lepxacb 3a nanky ABYMSI pykamMu, UrPOKWU MbITalOTCA NepeTaHyTb
Opyr Apyra Ha CBOKO CTOPOHY.

HaunHatb 60pbOy HYXHO TOJIbKO MO cuUrHany Beayulero. Bo Bpems nepetarmBaHus nanku He
paspellaeTcs MeHATb MNONOXEHNEe CTYMHEN HOr.

«Oxoma Ha Bonka»

durypa «Bonka» Bblpe3aeTcsd U3 daHepbl UK KapTOHa, OBOE MOMOLLHMKOB AepXXaTb «BOJIKa»
3a BepeBKkW. 3apada «OXOTHMKA» COCTOUT B TOM, 4YTOObl C paccTosHus 4—6 MeTpoB nonactb B
«BOJIKA» MSAYOM. Mexay TemMm MOMOLWLHWKW OeprailoT «BOJiKa» 3a BepeBku, nepenpuras ero TO
B/IEBO, TO BMNPaBo.

«floBna oneHel»

Ha nnowapgke 4epTtutca Kpyr paguycom 1,5-2 meTpa, B LEHTPE KOTOPOro CTaBUTCS 4yyeno
OJIEHA WM ONieHbsl TosioBa C poramun. Urpoku-«oneHesodpbl» pacnonaraiTcs no kpyry. o ko-
MaHOe Bedyllero OHWM HakuMObIBalOT Ha pora OJlIeHs BepeBO4YHY netnto. et Moryt Hakmapbl-
BaTb METNI0 NO ABOE OOAHOBPEMEHHO. KTO HAaBpOCUT NEeT/o, TOT CYMTAETCS MOWMMaBLLUNM OJIeHs.

«TPOUHOU NPLIKOK»

Ha nnowaake npoBoAUTCS YepTa, Urpalolime BbICTPaMBalOTCA BOOJb Hee, NnpbiratloT no ovyepe-
an. UIrpok HauymHaeT npbiraTb C OJHOM HOMM, NMPU3EMNSEeTCa Ha APYrylo, 3aTemM OTTaNkMBaeTCs U
npbiraeT elle pas, NpM3eMnssach yxe Ha 06e Horu. BuirpbiBaeT TOT, KTO MPbIFHYN OanbLue.

Nrpy MOXHO NpoOBOAUTb M MO 3BEHbSIM, YTOObI OETU OONro He Xaanu ceoer ovepen. OpHoO-
BPEMEHHO BbIXOAAT K YepTe Mo OOHOMY PeBEeHKYy OT KaX[aoro 3BeHa W HauyMHaloT MPbBKKM MO CuUr-
Hany Benywero. BbiMrpbiBaeT 3BEHO, y4aCTHMKM KOTOPOro MpbiratoT ganblie. B aTom BapuaHTe
Urpbl y OeTel BOCMUTLIBAETCA YYBCTBO KOJUIEKTMBM3MA, CTPEMJIEHME He MOOBECTU CBOE 3BEHO.

«flyk u cmpena»

Ha nnowanke npoBoamMTCs 4YepTa. YYaCTHUKM Wrpbl pacnonarailTcs BOOMb Hee. Y Kaxaoro
N3 HUX — NyK 1 nNaTb cTtpen. Ha pacctosHum 10—-20 MeTpoB OT 4YepTbl CTABUTCS MULLEHb (A0CKa,
OpeBHO n npo4.). Mo komaHae Benyulero pebdra No oyepenu BbIMyCcKalOT cTpenbl. MNobexaaeT
WrpokK, y KOTOPOro 6onblie nonagaHuii B Lenb.
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Acmapema «OcmaukKue roHKu»

JeTn TyHOpbl 4acToO yCTpamBalOT FOHKM Ha OAHOM nbike. CkONb3a Ha OOHOW HOre, oTTaskuBa-
SICb nasikamu, Hago nponTtn auctaHumio 20 meTpoB. Jonas 00 GUHULLIHOW YepTbl, BbICTPENNTL U3
PYXbsl (MFPYyLLEYHOro) B LUEeNb.

«OHOMHUKU U Kyponamku»

Ha nony o6o3HavaeTcsi HECKOMbKO KPYXKOB anameTpom 1-1,5 meTpa — «rHe3ga KyponaTok».
Bbibmpatotcs 2 «oxoTHMKa» 1 no 10 «kyponaTok» OT Kaxaowm komaHgpl. Mog My3blKy «KypOonaTku»
NeTaloT, BbINOJHAIOT pasfinyHble aBuxeHus. Ha curHan Bepywero «OXOTHUK!» «KyponaTku» npsi-
4yyTCS B CBOW «rHe3pa». «OXOTHUK» NOBUT Ty «KyponaTKy», KOTopasa nowesenunacb. rpa nosTo-
psieTcs Heckosnbko pas. [obexpaeT koMaHAa, B KOTOPOW MEHbLUE MOMMAaHHbIX «KypOMnaTok».

«Ocednal oneHa»

UrpaioT no 6 4yenoBek OT Kaxaon komaHabl. CHavyana nog My3blky OETU MapLUUpyloT, 3aTem
Oeryt no Kpyry, a no curHany Benyuwlero Kaxnablii Oo/KeH oceanatb «ofieHs». «OneHun» — CTynbs,
paccTaBneHble B LUeHTpe kpyra. CTynbeB Ha OAMH MEHbLLE, YEM UrPOKOB.

«floBuvl u aucvi»

Bce ctaHOBATCA B KOMOHHY. [1BOE pebaTr BbIOMPAKOTCS «N0BLAMMU», OCTallbHble — «IUCbI». «J10B-
ubl» 6epyT AJIMHHYIO NEeHTY U genaiT u3 Hee «netno». OQHOW PyKOW OHU NMOAOEPXMBAIOT «MeT-
No» Hap, 3emiien, Opyror — KOHUbl NeHTbl. Kaxpas «amca» nogxoamT K «netne», BblbvpaeT Mo-
MEHT U — WMbIFr CKBO3b Hee! A «noBUbl», Aeprasd 3a KOHLUbl JIEHTbI, OOJIKHbI MOMbITaTbCA NovMMaTthb
«ancy». NonmaHHaa «nuca» BblObIBaeT M3 urpbl. [Nobegutenem CTaHOBUTCHA MOCNEOHWIA OCTaB-
LWIMNACHA HENMOMMAaHHLIM UIPOK.

«Y6el medBeda»

Nrpokn ctaHoBATCSA B Kpyr. B LEHTpe kpyra Ha ckameeuyke CcuanT «MeaBefb», PAaoOM C HUM
CTOUT ero «cTpax». W «meaBedb» U «CTpax» AepxXaT ABYMS pykamMu 3a KOHLUbl MONyMETPOBYIO
BEPEBKY, KOTOPYIO HeNb3s BbINyckaTb B XOAEe Mrpbl (Ha KOHLLAX BEpeBkW 3aBsi3aHbl y3/ibl, YTOObI
yoobHee Obino aepxatb). CTosLMEe KPYXKOM MIPOKU OCTOPOXHO MPUABUIalOTCA K «MeaBenio»
N «CTpaxy», ctapascb «ybuTb MeaBeasi», TO eCTb  KOCHYTbCSl €ro, HO Tak, YTOObl UX HE CXBaTW/l
HU «MedBenb», HN «CTpax». Bo Bpemsa «HanageHus» «MeaBefb» He MOXET OCTaBUTb CBOE MECTO
n BepeBKy. Mrpok, Ha KOTOPOro «MeaBefb» WIN «CTpax» HaKMHYNW, BEPEBKY CYMTaAETCs MOoW-
MaHHbIM 1N BblObIBaeT U3 Urpbl. irpa noBTOPSIETCA HECKONbKO pas.

«Cmpenvba B uenv»

Nrpaiot gBoe. B kapTOHHOM KOpPOOGKE Ha HUXHEW NNUHUM NPOope3alnT 6 OTBEPCTUI pPasHOoro
pasmepa. OoMH 13 UrpokoB — «Bnagenel Tupar». «Brnageney Tupa» Qaet uUrpoky wwapuk (Ms-
4ynk). UIrpok ¢ pacctoaHus 4-5 waroB katuT wap K kopobke. Ecnn mrpok nonaget B OTBeEp-
CcTve, «Bnageney Tupar» gaeT emMy ewe oauH wapuk. M Tak — 00 nepBoro npomaxa. 3aTem
pONN MEHSII0TCS, TENepb LWapbl KaTUT «Bnageney, tTmpa». BemrpbiBaet 10T, y KOro 6onbwwe nona-
OaHUNN.

«OneHu u oneHeBod»

JeTtn-«oneHn» HaxoOodaTCcd B pPasHbiX MeCTax MNowanku-«TyHapbl». HasHadyeHHbl pykoBoOUTE-
nemM «oneHeBod» OepeT ckakanky-mayT. [locne curHana Bepyuwlero «JloBu!» Bce «0fneHu» pasbe-
ralTca no nnowagke, a «0IeHeBOA» CTapaeTCa HakMHYTb Ha KOro-HmMbyab mayT. MNMOMMaHHbIA ur-
POK Ha BpeMs OTXOAUT B CTOPOHY. Mrpa 3akaH4mBaeTcs, Korga «osieHeBon» nommaer 3—4 «one-
Hel». 3atemM BblIOMpPaeTCs HOBbIN «ONEeHeBOn», Urpa BO3OOHOBNSETCA.

HakmngbiBaTb MayT MOXHO TOJIbKO Ha TYyNOBULLE «OJIeHs», He 3aTdarmeas ero. HauuHatb urpy
MOXHO TOJIbKO MOCJfie CUrHasna BeayLlero.

«OromHUYUT Mmau»

Nrpokmn cobupaloTcsl KyykOM BOKPYr «OXOTHMKa». «OXOTHUK» TpuXAabl nogdpacbiBaeT MY B
BO3OyX W NOBUT ero. 3a 3TO BpeMs Urpoku pasberaioTcs no njaowianke, notoMy YTO «OXOTHUK»,
nomMMaB Ms4 B TpeTUi pas, cpaldy Xxe OpocaeT ero B Gnmxarnwero murpoka. Mrpok, B KOTOPOro
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«OXOTHUK» MonagaeT MA4YOM, CTaHOBUTCS ero «cobaka» u OoSiXeH emMy nomoratb. «Cobakun» He
MOryT cOMBaTb UIPOKOB, HO MOFYT CXBaTUTb OTCKOYMBLLMIA MSi4 U BOPOCUTb €ro OXOTHUKY. Urpoku
MOTyT 3alUMLLIATLCA: eCNM UM yOacTCcs MoriMaTtb Ms4, OHM MOFYT BblOUTb «CODaKky», KoTopasi cTa-
HOBUTCS MOJIHOMPABHBLIM UFPOKOM.

«OHoma HA Kyponamok»

deTtn, nsobpaxatoLme Kyponartok, pasMeLlalnTcs Ha OAHOW CTOPOHe MoWankn, roe MMeroTcs
rMMMHACTUYECKNE CTEHKW, BbIWKN WM CKaMenkn. Ha npoTUBOMOMIOXHOW CTOPOHE Mowanky Ha-
xopatca 3—4 «oxOoTHuKa». «Kyponatku» netaroT no TyHape. Mo curHany Bepywiero «OXOTHUKW!»
«KyponaTku» yneTailT 1 B3OMpaloTCs Ha BO3BbIEHUSA. «OXOTHUKK» CTapaloTCs MonacTtb B «KypoO-
naTtok» Ma4oM. [leTn, KOTOPbIX KOCHETCS Ms4, BblObiBAlOT M3 urpbl. Mirpa nostopsietca 2—3 pasa,
3aTeM BbIOMPAIOTCS HOBblE «OXOTHUKU», Urpa BO30OHOBSETCS.

Nrpa HauymMHaeTcs TONbKO MO CuUrHany Bepyuiero. bpocatb M4 MOXHO TOJIbBKO B HOrMW.

«PviGonoBHan urpa»

Hapno nogrotoButb 4 yaooukuy, Kaxaas OnanHOM 25 caHTMMeTpoB. K KOHLUY yAo4YKU NPUKPENA[oT
BVHT, @ K HEMY MPUBA3bIBAIOT 15-CaHTMMETPOBLIA LWHYPOK. Ha KOHUe wHypa — MasieHbkag npo-
BOsIoYKa B (popmMe Kproyka. YOOukM packpalleHbl B pasHble uBeTa. «Pblbok» genatT mM3 npobok,
BbiICOTON 2 caHTumeTpa. CBepxy, B NpobOKy BOMBAIOT rBo3db, 3arndatoT ero noakoBon. «PblOoK»
KpacaT B SIpKMe LBeTa WM MOKPbIBAKOT JIAKOM.

YeTbipe mnrpoka pasmewlalnTcd Ha ckameunke. Mrpa HaymMHaeTca nNo KOMaHae Benyulero. Yyac-
THUKM MbITAOTCS YAOYKOW 3auenuTb «pblOKy» 3a rBO3Ab. Mrpa 3akaHuMBaeTCsl, KOraa YYaCTHUKW
BbIJTOBAT BCEX «pPblOOK». BbIMrpbiBa€T UrpokK, nommaBluni 6onblie «pblbok». 3abaBHee BCero,
Korga «pblOOK» OCTAaeTCad MEHbLLE, YeM UIPOKOB.

«Qobpoe ympo, oxomHuk!»

Nrpokn cTaHOBATCA B KPYr, BOAALLUMIA — «OXOTHUK» — XOOUT 3a CnnMHamMum UrpokoB. HeoxupoaH-
HO «OXOTHUWK» MpuKacaeTcs K OgHOMY W3 UIFPOKOB. OTOT UrPOK MOBOpavyMBaeTCss U MNPOU3HOCUT:
«[1Jo6bpoe yTpo, OXOTHUK!», 3aTemM MAeT Nno Kpyry, HO B MPOTMBOMOJIOXHOM HanpasneHun. Obonasa
nosikpyra, Urpok U «OXOTHWK» BCTPEYalOTCs, UrPOK BHOBb MPOU3HOCUT: «[JoOpoe yTpo!», 3aTtem
oba Oeryt obpaTHO, 4TOObI 3aHATbL OCTaBLUEeCcs NYCTbiIM MeCTO. TOT, KTO He ycnen aTo caenartb,
CTAHOBUTCSH «OXOTHUKOM>.

«Wena»

3ajaya UrpokoB — MNoMacTb B LWAPWUK ClaHUeBOW nnactuHkon gmametpom 10-15 caHTumeT-
poB. LLlapuk MoxXeT ObITb AePEBAHHbIM. PaccTosiHMe, Ha KOTOpOe OTKAaTMUTCS LapuK nocne yaapa,
N3MEpPSIIOT CTynHaMU Hor. [obeoutenem cunMtaeTcs Urpok, y KOTOPOro mnocne ygapa wapuk OoT-
KaTuTCa Ha Bonbwee paccTosHue. paBo MepBOro ygapa nonay4yaetT Urpok, 3akMHYBLUMA dasnblue
BCEX CNaHUEBYIO MIACTUHKY.

«Bopuba 3a mioca» (aKymckan urpa)

Miocsa — rofieHHasi KOCTb rOBsXbeW Tylun. B kayecTBe MIOCS UCMOMb3yeTcs naska OJIMHOM OKO-
no 50 caHTMMETPOB C MOMNepeYHbIM CevYeHMeM OKOJSI0 S5 caHTumeTpoB. BopuoB aBoe. lNepen Ha-
yasioM Urpbl Najska HaxoOUTCS Y CydbW, KOTOPbIA OEPXUT €e CTPOro B roOpuU30oHTasIbHOM MOJIOXe-
HuW. Mo curHany cyopm oba yyacTHMKA XBaTaloTCa 3a Nasnky-«Milocsi». 3agada UrpokoB — BbIP-
BaTb «MIOCS1» U3 PYK COMEPHMKa, NPUMEHSASN PbIBKN, BbIKPYYMBAHUSA, HO ©e3 rpybocTein: noaHoOXek,
rnoacevek, yoapoB JIOKTSIMWU, FOJIOBOM U MPOU.

«CoKon u ymru» (aKymckan urpa)

Mrposas nnowiagka pasgeneHa Ha TpU 4acTu: KpalHMe — «03epa», CPedHdaAsa — «rnone» Ons
«cokoNna». Bce Urpokn — «yTKnu» — CTAHOBATCS HA OAHY M3 KparHWX MNNOWaaok, a «COKOJS» 3aHU-
MaeT cpefHiol. Mo curHany cyabl HadyMHaeTCs «MepesieT» «yTOK» C OAHOro «03epa» Ha Apy-
roe. «Cokon» CTPEMUTCHA OcCanuTb NpU 3TOM KakK MOXHO 6osblue «yTok». OcaneHHas «yTka» Bbl-
ObiBaeT M3 urpbl. MocnegHss noMmaHHas «yTka» CTaAHOBUTCS «COKOIOM». MOXHO YBEMYUTb YUC-
10 BOASALMX-«COKOJIOB»: Urpa CTaHeT WHTEHCUBHEe, COKPaTUTCA BPEMs ee MpoBeaeHUS.
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«CmpenvBa B uenv ¢ KpymeHuem»

BepeTtca kapToHHbLIN auck gnameTpom 20—25 CaHTMMETPOB, Pa3pPUCOBAHHbLIA SKYTCKUM OpHa-
MEHTOM (B CTapuHy OMUCK Ogenanu u3 6epecTbl, NPownTon BABOE). NCK BbIBELUMBAETCHA Ha CTe-
He wim Ha ctonde. Ha pacctoaHum 3-5 meTpoB OT cTtonba CTaBUTCS LWECT (Uim Kpyrnas Tym-
©ouka), BOKPYr KOTOPOro MrparLlmin OOMKEH HECKOIbKO pa3 obexaTtb C MA4YoM, a 3aTeM OBpOoCUTb
Ma4 B guck. Nobegutenem cumtaeTcsd TOT, KTO MNOMaAeT B Uenb, NpeaBapuTenibHO 00exaB BOKPYr
Lecta donbllee 4Ynucno pas.

Cnepyet 3apaHee [OroBOPUTLCHA, CKOJMIbKO pa3 Hago obomTtu wecT. Ctapwum JeTsaM MOXHO
pPEKOMEHAOBATb CTPenbdy B LEeb U3 nyka.

«flemawud Quck»

M3 pBoiiHOro kapTtoHa unm 6epecTbl Bbipe3aloT AUCcK anameTpom 20—-25 caHTMMETPOB, paspu-
COBaHHbI C ABYX CTOPOH SKYTCKUM OpHamMeHToM. [IMck OpocaloT BBEPX, a UrpoK cTapaeTcs Mo-
nacTb B HEFrO0 MSAYOM.

Nrpy MOXHO opraHusoBaTb MoJ, PYKOBOACTBOM B3POC/IOr0 CO CTapluMK OeTbMWU, KOTOpble
CTPEensaoT B NOAOPOLUEHHbIN AMCK U3 nyka.
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